
認知症サポーターに
なってみませんか？

認知症サポーターは「なにか」特別なことをする人ではありません。

認知症を「正しく」理解し、偏見を持たず

認知症の人やその家族を見守る「応援者」です。

【講義内容】
✿認知症の基礎知識
✿認知症予防について
✿認知症の方への対応方法と支援　など

【認知症サポーター養成講座】

市民公開講座北須磨

病院
２０２４



【開催日時】 （講義内容は全て同じです）

・  6月27日(木曜日）

・  9月26日(木曜日）

・10月24日(木曜日）

・11月28日(木曜日）

時間：１４時３０分から１６時まで　（各回8名まで）

【開催日時】 （講義内容は全て同じです）
・　7月13日(土曜日）
・　8月10日(土曜日）
・12月14日(土曜日）

時間：午前9時30分から11時まで(各回8名まで）

【場所】
北須磨病院　１階　多目的室

お申し込みは、北須磨病院　総合受付

または、お電話でお申し込みください。 ☎078（743）6666

皆様のご参加を心よりお待ちしています。

　小田　実千代【兵庫-35-0144】
北須磨病院　検査科　　　　認知症予防専門臨床検査技師・キャラバンメイト

講座を受けられた方には、認知症サポーターの証オレンジリングをお渡しします。
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